ENDODONTIE -

WURZELKANALBEHANDLUNG

Was ist eine Wurzelkanalbehandlung?
Eine Wurzelkanalbehandlung ist ein zahnmedizinischer

Zuzahlungen
Bestimmte Leistungen wie z.B. eine elektronische Lan-
genmessung des Wurzelkanals und die physikalisch-

Eingriff, der notwendig wird, wenn sich der Zahnnerv im

Inneren des Zahns (die Pulpa) entziindet oder abstirbt.

Es ist der teure Versuch lhren eigenen Zahn zu erhalten.

Ursachen fiir Entziindungen konnen z. B. eine fehlende

Vorsorge (Prophylaxe), tiefe Karies, eine Zahnverletzung,

nicht von den Gesetzlichen Krankenkassen ibenommen. Risse im Zahn oder zwischen Zahn und Fiillung sein. Wird
die Entziindung nicht behandelt, konnen die Bakterien die

Pulpa zerstoren und in den Kieferkochen eindringen.

Mitunter kommt es zu starken Schmerzen bis hin zur ,dicken

chemische Kanalaufbereitung verbessern die Qualitat
der Versorgung und damit die Chance auf einen lang-
fristigen Erhalt des Zahnes. Diese Leistungen werden

Privatleistungen
Mit aufwendigen Therapien lassen sich heute auch

schwierige Wurzelkanle erfolgversprechend behandeln. Backe". Ziel der Wurzelkanalbehandlung ist es, den Zahn ZAHNARZTPRAXIS OELTINGSALLEE -++---++++-+- -
Die Investiton lohnt sich, wenn dadurch die eigenen zu erhalten, Schmerzen zu lindern und eine Ausbreitung Dr. Jutta Kirschner und Kolleginnen
Zahne moglichst lange erhalten werden kdnnen. der Entziindung zu verhindern. Oeltingsallee 23

Sie haben Fragen oder Beschwerden? 25421 Pinneberg

04101 621 44
Praxis@ zahnarztpraxis-oeltingsallee.de

Vorsorge ist die beste Therapie

Karies ist die haufigste Ursache fiir Wurzelkanalbe-
handlungen. Nutzen Sie die regelméBigen Kontrollun-
tersuchungen und Prophylaxe in Ihrer Zahnarztpraxis,

Wir beraten Sie gerne — vereinbaren Sie jetzt einen Termin. Onlinetermin buchen

Mo. - Do. 7.00 - 21.00 Uhr, Fr. 7.00 - 20.00 Uhr,

Wir freuen uns auf Sie. Sa.nach Vereinbarung

Dr Kirschner und Praxisteam
damit Karies bereits im Frithstadium erkannt und be-

handelt werden kann. So lassen sich Wurzelkanalbe-
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NERVEN UND BLUT-
GEFASSE




WARUM ENTZUNDET SICH
EIN ZAHN?

Tief im Inneren des Zahns - gut geschiitzt durch Zahn-
schmelz und Dentin befindet sich in einem Hohlraum der
Zahnnerv (Pulpa), ein Mischgewebe aus BlutgefidBen,
Nervenfasern und Bindegewebe. Gelangen Bakterien in
dieses Gewebe - meist durch Karies oder Trauma - kann
sich der Zahnnerv entziinden.

Ursachen fiir eine Zahnnerventziindung:
Tiefe Karies
Risse oder Frakturen im Zahn
alte und undichte Fillungen und Kronenrander
Unfélle oder Traumata

Anzeichen fiir eine Entziindung:
« Starke, anhaltende Zahnschmerzen
+ Empfindlichkeit bei Hitze oder Kélte
Schwellung oder Druckgefiihl am Zahnfleisch
Verfarbung des Zahns

Eiterbildung
unangenehmer Geschmack im Mund

Ist der Nerv entziindet gibt es per se zwei Moglickeiten:
1. Der Zahn wird entfernt und somit auch die Entziindung
2. Eine Wurzelkanalbehandlung kann Zdhne retten. Wah-
rend dieser Behandlung wird aus den Kanalsystem der
Zahnwurzeln abgestorbenes Gewebe und Bakterien, die
zur Infektion gefiihrt haben, entfernt. Unter Gabe einer
lokalen Anasthesie lauft die Behandlung schmerzfrei ab.

ABLAUF DER BEHANDLUNG

1. Untersuchung & Diagnose — Rontgenbilder konnen
den Entziindungsherd zeigen.

2. Lokale Betdaubung — Schmerzfreie Behandlung durch
modernste Anasthesie.

3. Offnung des Zahns - Zugang zur entziindeten Pulpa
wird geschaffen.

4. Reinigung der Wurzelkanile — Entfernung des ent

zlindeten Gewebes und Desinfektion durch antibakstrielle

Spiillésungen.

5. Fiillung & Verschluss. - VerschlieRung der Wurzel
kanale mit einem speziellen Fiillmaterial, um eine
erneute Infektion zu verhindern.

6. Krone oder Fiillung - Je nach Zustand des Zahns wird
eine stabilisierende Versorgung empfohlen.
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DAUER DER BEHANDLUNG

In der Regel 1-2 Sitzungen a 60-90 Minuten.
In komplizierten Fallen kénnen mehrere Termine nétig sein.

MOGLICHE RISIKEN:

Voriibergehende Schmerzen oder Druckgefihl
Seltene Infektionen oder erneute Entziindung
Bruch des Zahns, wenn keine Krone folgt

NACH DER BEHANDLUNG:
WAS IST ZU BEACHTEN?

@ Kein festes Kauen auf der behandelten Seite
bis zur endgiiltigen Versorgung

@ Vermeiden von hei3en und kalten Speisen,
falls der Zahn noch empfindlich ist

Gute Mundhygiene beibehalten und
RegelmaRige Kontrolluntersuchungen
wahrnehmen

KOSTEN EINER BEHANDLUNG

Nicht jeder Zahn, der durch eine Wurzelkanalbehandlung
erhalten werden kann, darf auf Kosten der gesetzlichen
Kassen behandelt werden. Die Regelungen dazu sind
kompliziert und umfangreich.

Die Kosten variieren je nach Zahn und Aufwand. Gesetzli-
che Krankenkassen tibernehmen meist die Basisbehand-
lung, wahrend private Zusatzleistungen wie moderne
Fiillmaterialien, antibakterielle Spilungen und seine Auf-
bereitungs-und Messinstrumente zusatzliche Kosten ver-
ursachen kénnen.

Vorsorge ist die beste Therapie!

KASSEN ODER PRIVATLEISTUNG?

Ist der Zahn erhaltungswiidrig?

Schneidezdhne, Eckzdhne und die daran anschlielBen-
den ,kleinen” Seitenzahne (Pramolaren) gelten als er-
haltungswiirdig, wenn die Wurzelkanalbehandlung den
langfristigen Erhait der Zahne erwarten lasst (gute Pro-
gnose). Das Kriterium ist auch erfiillt, wenn der Zahn
als Anker fiir Zahnersatz dienen soll. Fiir die groBen Sei-
tenzdhne (Molaren) muss zusatzlich EINE der folgenden
Bedingungen zutreffen: Durch die Wurzelkanalbehand-
lung ist

der Erhalt einer geschlossenen Zahnreihe moglich,
der Erhalt von funktionstiichtigem Zahnersatz méglich,
eine einseitige Freiendsituation vermeidbar.

Es gelten zahlreiche zuséatzliche Regelungen.

JA NEIN

Die gesamte Finanzierung muss
privat gezahlt werden.

Ist der Zahn erhaltungsfahig?

Ein Zahn gilt als erhaltungsféhig, wenn er einerseits
medizinisch sinnvoll im Sinne der Richtlinien* und an-
dererseits unter dem Gebot der Wirtschaftlichkeit ver-
sorgt werden kann. Beide Bedingungen miissen erfiillt
sein. Ist ein Zahn nur noch unter Einsatz teurer modemer
Methoden zu behandeln, wird haufig das Wirtschaft-lich-
keitsgebot verletzt und der Zahn gilt als nicht erhaltungs-
fahig. Auch hier gibt es zahlreiche Detailregelungen.

JA
NEIN

Die Behandlung ist Die gesamte Behandlung
eine Kassenleistung mit muss privat finanziert

Zuzahlung ca 300-500€ ab 1.200€



